
-Bewusst über eigene Grenzen gehen-

In unseren Abenteuern meistern Ihre Schülerinnen 

und Schüler Herausforderungen, die sie nur

gemeinsam als Team schaffen können.Wir über uns

Wir sind fasziniert von der aktivierenden Kraft 

durch Bewegung in der Natur.

Diese Erfahrung und Begeisterung wollen wir an 

Ihre Schüler und Schülerinnen weitergeben und 

ihre Gemeinschaft stärken.

Unsere Ziele

Mit Spaß und Action:

✓ Gemeinschaft stärken

✓ Kennlernprozess unterstützen

✓ besseres Zuhören fördern

✓ lernen andere Meinungen tolerieren

✓ rücksichts- und respektvolles

Miteinander fördern

✓ Gruppenverhalten beobachten und 

Ziele entwickeln

Unsere Methoden

− Kennlern- und Theaterspiele

− Kooperative Abenteuerspiele

− Vertrauensspiele

− Hoch-und Niedrigseilelemente

− Lösungsorientierte Reflexion

− Transfer in Schulalltag

− Gewaltfreie Kommunikation

-eigene Horizonte erweitern-

Unsere Abenteuer:

− Teamspiele mit Schatzbergung 

− Bogenschießen

− Axtwerfen

− Kisten- und Baumklettern

− Floßbau

− Vertrauensspiele


